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Para mim, o Natal é tempo de convívio, tempo 

de solidariedade: ajudar quem mais precisa, dar 

roupa a quem n«o tem, alegraré Enfim... O Natal 

é tempo de alegria!  

Afonso Sequeira, 5.º B  

 

 

Para mim, o Natal é felicidade, gratidão, ale-

gria para o coração. Quando estamos em família 

ficamos tão felizes! Gosto imenso desta época 

porque nunca sentimos solidão e somos mais so-

lidários.  

Cármen Abegão, 5.º B  

 

 

Para mim, o Natal é passado com toda a famí-

lia, a conviver. Os presentes não são importan-

tes, servem apenas para mostrar aos outros o 

quanto gostamos deles com uma pequena lem-

brança. O Natal é um dia muito alegre.  

Tyrza Bustrum, 5.º B  

 

Para mim, o Natal é estar com a família, con-

viver, partilhar alegrias, emoções e sentimentos. 

Eu adoro o natal, porque é o único momento em 

que posso ver a minha família adorável.  

 

Marta Tenreiro, 5.º B  

 

Para mim, o Natal é conviver com a família, 

ajudar os pobres que mais necessitam e receber 

muitas prendas.  

Na minha opinião, o Natal é a paz, a alegria e 

não há solidão.  

Patrícia, 5.º B  

 

Para mim, O natal é estar com a família a ce-

lebrar o dia e a abrir as prendas. A família junta -

-se toda e comemos todos juntos, existem mui-

tas gargalhadas e falamos uns com os outros. O 

Natal é amizade e amor. Celebra -se também o 

nascimento de Jesus.  

Joana Luís, 5.º B  

 Supervisão: Prof. Helena Sá  

O primeiro período foi tempo de amarar nes-

te ano letivo. Muitas foram as atividades em 

que os nossos alunos participaram, sempre com 

a motivação e o empenho a que já começamos 

a estar habituados.  

Nesta edição damos conta de um pouco do 

que tem sido a nossa viagem no mar dos nossos 

dias. Das muitas visitas de estudo que, já, leva-

ram os nossos alunos a sair para o descobri-

mento do mundo. De algumas outras que rece-

bemos e em que o mundo veio até nós.  

Muitos foram as datas e os acontecimentos 

assinalados, nestes primeiros meses de traba-

lho. E muita foi a dedicação de professores e 

funcionários, alunos e famílias para o sucesso 

de todas as atividades dinamizadas, onde houve 

companheirismo, tolerância, solidariedade, en-

fimé onde foi Natal! 

Convidamo - lo, caríssimo leitor, a deixar -se 

embalar no ondear desta viagem por alguns 

momentos vividos na nossa escola, desejando 

que sejam prazerosos os momentos que dedica 

ao folhear e à leitura das páginas da décima 

sexta edição d`A Voz do Champagnat.  

Elisabete Ferrão, Edição  
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Notícias da Escola  

No dia 07 de Novembro realizou -se mais uma 

festa da Família e tal como esperado foi um dia 

de convívio, alegria e diversão!  

Logo cedo pela manhã reunimo -nos na sala 

onde nos informaram do programa das festas; 

atividades desportivas para as crianças pratica-

rem (e os pais ficarem a conhecer melhor), tra-

balho de criatividade onde pais e filhos em con-

junto iriam elaborar algo original, jogos tradicio-

nais entre todos (pais, filhos e educadoras) e 

um lanche para restabelecer energias!   

Começamos pela prática de taekwondo e foi 

uma agradá-

vel surpresa 

ver como to-

das as crian-

ças estavam 

entusiasmadas com a modalidade e como, uns 

mais certeiros que outros, lá conseguiram reali-

zar os exercícios. Foi muito divertido e ensi-

nou -nos que o taekwondo é um exercício não 

apenas para o corpo, mas também para a 

mente e espírito.   

De seguida, voltamos para a sala de aula 

onde nos esperava um trabalho de artes plás-

ticas onde pais e filhos davam ideias de pintu-

ras, recortes, e deco-

ração de forma a criar 

uma original cesta 

para receber umas 

deliciosas broas. Este 

tipo de atividades são sempre muito divertidas e 

importantes, pois requerem imaginação de miú-

dos e graúdos e através da brincadeira promo-

vem a entrea-

juda e cumpli-

cidade entre 

pais e filhos, o 

que por vezes 

falta na corre-

ria do dia a 

dia.   

Como o dia era de sol fomos para a rua devo-

rar as deliciosas broas e jogar alguns jogos tra-

dicionais. Os pais brincaram e jogaram como se 

fossem eles as crianças e os filhos olhavam -nos 

divertidos e orgulhosos. Foi bem divertido!  

De seguida, e para gastar as últimas energi-

as, fomos todos para o campo de futebol onde 

pudemos observar como são os treinos de fute-

bol dos nossos filhos e apreciar as suas habilida-

des! Os pais deram uma ajuda e algumas dicas 

para marcarem mais golos (ou pelo menos chu-

tarem para a baliza!)   

O difícil foi no fim levá - los do campo de fute-

bol para casa, mas com muita paciência lá se foi 

conseguindo e sempre com a promessa de que 

para o ano há mais Festa, Família e Diversão!  

 

 

 

Família do Duarte Ruíz, 4 anos A  

 

 Família "Peixinhos"  -  Sala dos 4 


